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Aktivnosti usmjerene na prevenciju moguće pojave prisutnosti 
aflatoksina u mlijeku 

U  cilju  sprječavanja  pojave  aflatoksina  u  mlijeku  najvažnija  je  preventiva,  odnosno 

potrebno  je  učiniti  sve  što  je moguće  da  se  spriječi  da  krave  pojedu  hranu  zagađenu 

aflatoksinom! 

Aflatoksin  je  mikotoksin  koji  je  metabolit  patogenih  gljiva  (plijesni)  roda  Aspergillus. 

Aflatoksin je opasan uzročnik raka kod ljudi i životinja.  

Najopasnije mikotoksine proizvode gljive  iz  rodova: Aspergillus, Fusarium  i Penicillium, koji 

negativno  utječu  na  zdravlje  životinja,  proizvodnju  i  reprodukciju.  Sve  spomenute  gljive 

uvijek  su  prisutne  u  prirodi  na  poljima  kukuruza.  Gljivama  iz  roda  Fusarium    za  širenje 

pogoduje  vlažno  i  toplo  vrijeme,  a  vlažno  i  hladno  vrijeme  pogodno  je  za  širenje  bolesti 

uzrokovanih  gljivama  rodova Aspergillus  i Penicillium. Ove  gljive nastavljaju  svoj  razvoj na 

zrnu  kukuruza  i  tijekom  skladištenja.  Biljke  kukuruza  i  samo  zrno  kukuruza  podložniji  su 

zarazi  ukoliko  je  biljka  rasla  pod  stresnim  uvjetima  (suša,  temperaturni  šokovi,  oštećenje 

insektima, pticama...). 

 

Možemo li to pojasniti? 

Već  u  polju,  tijekom  transporta  i/ili  skladištenja    hrane  za  životinje može  doći  do  zaraze 

plijesnima. Posljedica    je pojava različitih vrsta mikotoksina (miko = gljiva, plijesan; toksin = 

otrov)  ovisno  o  vrsti  gljive  uzročnika.    Ovaj  tekst  se  odnosi  isključivo  na  kukuruz  kao 

najzastupljeniju  ratarsku  kulturu  i  najznačajniju  hranu  za  domaće  životinje  u  Republici 

Hrvatskoj. Međutim, i  ostala hrana za životinje (sačme uljarica, posije, stočno brašno, pivski 

trop...) mogu sadržavati aflatoksin. Proizvođači hrane za životinje dužni su provesti analize 

prije  stavljanja  proizvoda  na  tržište  i  osigurati  da  količina  aflatoksina  ne  prelazi  najviše 

dopuštene granice.  

 

Na što može utjecati poljoprivredni proizvođač? 

 

 Već u polju, prilikom uzgoja kukuruza nužno je voditi računa o pravilnoj agrotehnici: 

 Kukuruz posijati u optimalnim rokovima sjetve 

 Birati hibride tolerantnije na stres  

 Birati hibride s većim udjelom caklavog endosprema 

 Uzgajati kukuruz u plodoredu (izbjegavati monokulturu kukuruza i uzak plodored sa 

strnim žitaricama) 

 Izbalansirati gnojidbu kukuruza uz  pravilan omjer makrohranjiva (N:P:K omjer 1:2:1)  

 Ispravno podesiti strojeve za žetvu kukuruza s ciljem sprječavanja lomljenja ili 

oštećivanja zrnja 

 Kvalitetno i pravodobno zaorati žetvene ostatke  

 Kukuruz ubrati ujesen, a ne zimi ili čak idućeg proljeća 
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 Uzeti uzorke  svih  žitarica  i dati  ih na analizu u ovlašteni  laboratorij. Od  izuzetne  je 

važnosti da uzorci budu  ispravno uzeti,  i da uzorak bude  reprezentativan.  Stoga  je 

preporučljivo da uzorkovanje obavi educirana službena osoba. 

 Nakon uvođenja zamjenske krmne smjese potrebno  je nekoliko dana (2 do 7) da se 

organizam  krave“  očisti“  i  da  se  količina  aflatoksina  u  mlijeku  spusti  unutar 

dopuštenih granica. 

 Ukoliko  analize  pokažu  da  je  u  nekom  krmivu  razina  aflatoksina  iznad  0,02 

miligrama/kg, 

 to krmivo se obavezno mora  izbaciti  iz upotrebe  i ne smije se koristiti u hranidbi 

niti jedne kategorije životinja, ne smije se razrjeđivati niti stavljati na tržište! 

 Krmiva koja sadrže aflatoksin u količinama koje su unutar dopuštenih granica smiju se 

koristiti  u  hranidbi mliječnih  krava,  ali  uz  uvjet  da  se  njihova  količina  u  dnevnom 

obroku smanji. Provodi se takozvano „razrjeđivanje“ gdje se udio zagađenog krmiva 

smanjuje  i  nadomješta  „zdravim“  krmivom.  Kod  takvog  razrjeđivanja  treba  voditi 

računa  da  dnevni  obrok  bude  ispravno  balansiran,  kako  ne  bi  došlo  do  pada 

proizvodnje. Ili se takvo umjereno zagađeno krmivo daje tovnoj junadi ili junicama ili, 

dok se za mliječne krave osigurava samo „zdrava“ hrana. 

 Ukoliko  niti  jedna  od  prethodno  navedenih  metoda  ne  bude  uspješna,  tada  je 

potrebno  u  hranu  za  životinje  dodati mikofiksator. Mikofiksatori  su  neprobavljivi  i 

imaju poroznu  strukturu  te djeluju  kao  spužva, odnosno upijaju aflatoksin  iz hrane 

koji  se  onda  iz  organizma  životinje  izbacuje  kroz  balegu.  Prema  znanstvenim 

istraživanjima po pitanju adsorpcije aflatoksina najboljim su se pokazali mikofiksatori 

na bazi   glina  (bentonit, montmorilonit,  smektit,  sepiolit,  clinoptilolit)  ili  zeolit. Kod 

izbora  mikofiksatora  važno  je  da  to  bude  deklarirani  proizvod  renomiranog 

proizvođača. Kod nabave mikofiksatora  „na  crno“ može biti više  štete nego koristi. 

Moguće  je  da  takvi  neprovjereni mikofiksatori  sadrže  otrovne  tvari  poput  olova, 

arsena, dioksina i time budu opasniji za krave od aflatoksina. 

 Mikofiksatori  se  ne  smiju  koristiti  ako  krmiva  sadrže  više  od  0,02  miligrama 

aflatoksina/kg! 

 Prije nabave  mikofiksatora konzultirajte se sa poljoprivrednim savjetnikom. 

 Mikofiksatori  se  dodaju  isključivo  u  krmnu  smjesu,  i  to  samo  u  količinama  koje 

preporučuje proizvođač. Uz aflatoksin oni mogu vezati i određene hranjive tvari, tako 

da  dugotrajna  upotreba mikofiksatora  u  prevelikim  količinama može  isto  ugroziti 

zdravlje životinja. 

 Kod kupovine hrane za životinje potrebno je voditi evidencije o kupovini. U slučaju da  

kupljena  hrana  za  životinje  sadrži  više  aflatoksina  od  dopuštene,  evidencije 

omogućuju da nadležne službe što prije otkriju izvor takve zagađene hrane i uklone je 

s tržišta. 

 U  hranidbi  mliječnih  krava  smiju  se  koristiti  samo  krmne  smjese  namijenjene  za 

mliječne  krave.  Iz  tablice  je  vidljivo da  je u  krmnim  smjesama  za ostale  kategorije 

životinja dopuštena maksimalna količina aflatoksina do četiri puta veća! 
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Pravilnik o nepoželjnim tvarima u hrani za životinje (NN 80/10, 117/10, NN124/12) 

propisuje  najviše  dopuštene  količine  aflatoksina  u  proizvodima  namijenjenim  za 

hranu za životinje 

NEPOŽELJNA 
TVAR 

PROIZVODI NAMIJENJENI ZA HRANU ZA 
ŽIVOTINJE 

NAJVEĆA DOPUŠTENA 
KOLIČINA U mg/kg (ppm) 
KADA UDIO VLAGE U 
HRANI IZNOSI 12% 

 
AFLATOKSIN 
(AFB1) 

Krmiva  0,02 

Dopunske i potpune krmne smjese  0,01 

osim:   

‐krmnih smjesa za mliječna goveda i telad, 
mliječne ovce i janjad, mliječne koze i jarad, 
prasad i mladu perad 

0,005 

‐krmnih smjesa za goveda (osim za mliječna 
goveda i telad), ovce (osim mliječnih ovaca i 
janjadi), koze (osim mliječnih koza i jaradi), svinje 
(osim prasadi), perad (osim mlade peradi) 

0,02 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dodatna zakonska regulativa vezana uz ovu temu: 

Zakon o kontaminantima (NN 39/13) 
Uredba  Komisije  (EZ)  br.  1881/2006  od  19.  prosinca  2006.  o  najvećim  dopuštenim 
količinama kontaminanata u hrani (SL L 364, 20. 12. 2006.), sa svim izmjenama i dopunama  
(Uredba (EZ) br. 1881/2006) 
Uredbe Komisije (EZ) br. 401/2006  kojom se utvrđuju metode uzimanja uzorka i analize za 
potrebe obavljanja službenih kontrola razina mikotoksina u hrani (SL L 70, 09. 03. 2006.), sa 
svim  izmjenama  i  dopunama   ‐  koja  se  treba  koristiti  kod  uzimanja  uzoraka  hrane  za 
životinje. 
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